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Les + du séjour
Costa Rica

Un excellent moyen de découvrir le monde et une culture
Aventure et bénévolat au Costa Rica  differente
Valoriser son CV grdce & une expérience unique
Un séjour fun et trés encadré

Volontariat

14 -17 ans Niveau de A2 a C2 A I'hétel

Projet de volontariat social et environnemental

Les séjours de volontariat que nous proposons sont tres populaires en Amérique du Nord ou de nombreux lycéens doivent
effectuer des actions humanitaires ou de protection de I'environnement (nature et animaux) au cours de leur scolarité. Une
occasion unique pour les jeunes Frangais, sensibilisés & ces grandes questions d'avenir, de vivre une expérience trés
enrichissante au contact des populations locales, de rencontrer des Américains de leur dge (qui composent entre 50% et 95%
des groupes) et donc de progresser en anglais !

Cettte mission de volontariat au Costa Rica permet de découvrir un pays magnifique connu pour ses nombreux parcs nationaux
et réserves naturelles offrant des panoramas & couper le souffle. Entre volcans, plages et foréts, les activités a pratiquer sont
nombreuses.

C'est aussi l'occasion de partir a la rencontre de la population locale et de contribuer a la préservation de I'environnement local
(différents projets au choix, voir ci-dessous).

N.B. Il n'est pas nécessaire d'avoir un visa pour séjourner moins de 90 jours au Costa Rica.

0 Cours

Pas de cours.

@ Hébergement

Hébergement a I'hétel en chambre partagée. Pension compléte.

Services : wifi disponible. Lessive possible une fois par semaine (payante).



2\ Encadrement

1 adulte pour 6 jeunes. l'encadrement est assuré par des moniteurs hautement motivés et qualifiés.

N Activités

Voici quelques exemples de projets :

® Protection des tortues de mer : C'est le projet idéal pour les adolescents qui veulent apprendre et participer aux efforts de
conservation ! Vous voyagerez sur les cotes caraibes et pacifiques du Costa Rica et travaillerez avec des camarades
partageant les mémes idées dans le but de protéger la population de tortues de mer du pays. Les océans ont besoin des
tortues de mer pour aider & maintenir leurs écosystémes complexes. Chaque jour sera différent, car vous participerez a
diverses tGches de conservation des tortues de mer, telles que la recherche scientifique, lincubation des ceufs et la
préservation de la mangrove. Les aprés-midi et les soirées seront tout aussi pratiques et uniques, avec des patrouilles
portuaires, le sauvetage d'oeufs avec la collecte et le réenfouissement d'ceufs de tortues de mer. Il y a tant & faire pour aider &
protéger cette espece menacée. Compter environ 25h/semaine de service de community service.

e Animation de camp pour enfants : Immergez-vous dans la communauté et la culture authentique d'une petite ville de la forét
tropicale du Costa Rica en planifiant et en dirigeant un camp de jour pour les enfants locaux a Monteverde. Ce voyage de
service communautaire au Costa Rica pour les adolescents se concentre sur les possibilités de développer et d'exécuter vos
compétences de leadership tout en travaillant avec des enfants dans un réle formel. En tant que conseiller en formation sur ce
voyage étudiant au Costa Rica, vous agirez a la fois en tant que conseiller de camp et spécialiste des activités. Compter
environ 60h de community service.

e Service communautaire au Costa Rica : Voyagez au Costa Rica cet été pour un programme de service communautaire pour
adolescents que vous n'oublierez pas ! Travaillez aux cotés de certains de nos partenaires de service de longue date sur des
projets tels que la participation & un projet d'infrastructure communautaire dans la Central Valley. Ce voyage étudiant au Costa
Rica utilise un cadre d'apprentissage par le service adapté aux lycéens, ou notre personnel fournit des conseils et une réflexion
sur limpact du travail que nous faisons tout au long du programme et promeut la valeur de 'empathie et de la sensibilité
culturelle. Compter entre 30h et 60h de community service selon la durée du séjour.

En dehors des heures de Community Service, le staff propose des activités et excursions (par exemple : cours de surf, snorkelling &
Isla Tortuga, rafting, canyoning & Arenal, tyrolienne au parc national Rincon de la Vieja, etc.).

B Dates
Séjours de 2 & 4 semaines pendant I'été (parfois au mois de juin)
Pour ce type de programme, |l faut prévoir au minimum 2000S par semaine, prix variables d'un projet a l'autre.

Ces prix ne comprennent pas le transport ni largent de poche ni nos frais de mandat (incluant 'assurance sante, rapatriement,
responsabilité civile).

Pour étre conseillé et accompagné dans l'inscription a une mission de volontariat, Cliquez ici
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